
Apostamos por la
Transformación
y Crecimiento
a través del 
Coaching para la Jubilación

HORIZONTE SILVER
LA JUBILACIÓN EN POSITIVO

www.coachingempresas.com



Silvia Munné
Apasionada por el
acompañamiento, 
el cambio y el
crecimiento

Honestidad

Implicación

Compromiso

A través de nuestra profesión,
aportamos más sentido y valor
a la sociedad mediante la
dedicación a las personas.

ACERCA DE
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VALORES

Estos pilares nos
inspiran a impactar
positivamente y
promover importantes
cambios.
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Las necesidades sociales
en transiciones laborales
son la motivación para
formar parte del
acompañamiento entre
empresa y trabajador. 
Un complejo tránsito del
que todos formamos
parte.

MOTIVACIÓN
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SERVICIOS

Apoyamos a Empresas
en sus fases de 
despido por jubilación

Nuestros servicios de coaching se
enfocan en dar apoyo a las
transiciones laborales y fomentar
equipos armoniosos y productivos
alineados con los valores
empresariales y humanos.
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BENEFICIOS PARA LA EMPRESA

Mejora la
productividad 
y el bienestar

Reduce el estrés
 y fortalece el
compromiso

Minimiza la
 rotación y los 

costes de personal

Aborda conflictos
con objetividad y

empatía

www.coachingempresas.com



LA JUBILACIÓN
 EN POSITIVO

EMPRESA
VALORES Y CRECIMIENTO RESPONSABLE

Gestionar la jubilación saludable-mente.

Visibilizar realidades no ideales.

Las necesidades: esencia de nuestros
programas.

Acompañar, con anticipación y
prevención, procesos de tránsito hacia
la jubilación en positivo.
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METODOLOGÍA
Nuestra metodología se centra en la simbiosis

entre la empresa y el trabajador. 

01 02 03
Conocer el

corazón de la
empresa

Explorar
expectativas y

deseos del
trabajador

Abordar 
conflictos con
objetividad y

empatía

Transiciones laborales en Transformación y Crecimiento
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Empiece hoy a
transformar el
futuro de su
empresa

Inspire y apoye a su equipo en su transición. 
Actúe ahora y construyamos juntos un futuro mejor.

Creer Crear

Sentimiento Identidad

HuellaPertenencia

Acompañamiento     

Construir Transición
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Pasión, empatía y dedicación son el
estímulo para transformar transiciones
laborales en oportunidades de
crecimiento, alineando Empresa y
Empleado con Valores basados en
EQUILIBRIO y  DIGNIDAD.

¿Empezamos?

FILOSOFÍA

+34 679 653 112
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